Nincs nap, hogy ne omlenének rank a szelfik a vilaghalorol, legyen

az a szomszédunk nyaralasi fotoja vagy épp egy politikus
marketingfogasa. Ugy érezhetjiik, hogy mindenki szelfilizban ég,
csak az a kérdés, hogy miért? Most lett olyan fontos az
onarcképiink, vagy sajat magunk rogzitése természetes emberi
vagy? Cikkiinkben az oOnarckép vizsgalata soran elidoziink a
mivészettorténet egy-egy fontos allomasan, mikor hogyan nézték
és rogzitették az embert. De szo0 lesz arrdl is, hogy a szelfizésnek
milyen pszichologiai, illetve tarsadalmi hatasa lehet.




A szelfi sz6 csak néhany éve lett a napi szokincslink része. De egész hamar
megszoktuk, készitése természetes elfoglaltsagunk lett, tajképek helyett netes
albumainkat arcképek toltik meg. A szelfi miifajleirasa szerint az az onarckép,
amelyet webkameraval vagy okostelefonnal készitiink, €s rovid idon beliil
feltoltiink egy kozosségi oldalra. Néha kicsit tilzonak is érezziik a szembejovo
szelfimennyiséget, de ugy latszik, még nem unjunk. Persze vannak, akik a

visszajelzéseknek, a lajkok alland6 szamolasanak biivoletébe esnek, de ez nem is

meglepd, hiszen az arcunk elbiivolé. Onmagunk megfigyelése egy életen 4t tartd

torténet, talan éppen a figyelésben rejld legnagyobb ellentmondas miatt. A testiink
szinte minden rész¢ét lathatjuk, de a legtobb lelki rezdiilésiinket magan viselo
arcunkat nem. Tiikor kell ehhez; egy targy, de lehet egy masik ember tekintete is.
Vagy jo lesz egy gyors szelfi is? Tudjuk tehat, hogy dnmagunk kitarté6 bamulasa
néha veszélyes. Az egyik legismertebb 0kori mitosz a sajat magaba beleszeretd
Narkisszosz¢é. Leisziopé nimfa joképli fiat hidba ostromoltdk a nimfak
szerelmiikkel, siiket flilekre talaltak, ezert az egyik csaldodott epekedd, Ekho
Nemeziszhez, a bossz(i istenndjéhez fordult. Narkisszosz biintetése a
»figyelmetlenségért” az volt, hogy beleszeretett a vizben visszatiikr6z6do képébe.
Végiil a gyonyort ifja a beteljesiiletlen szerelem miatt érzett csalodottsagaban
végzett magaval. A XX. szazadi értelmezés az dkori ,,énszeretet” magyardzathoz
képest tovabbmegy. A modern, éntudatra ébredt ember mindig meghasonul,
hiszen ahogy a viztiikorben a kép, o6nmagunk sem ragadhaté meg. A fil testét a
mitoszban Afrodité, a szerelem istenndje narcissza valtoztatta. Ahogy a virdg
belsd szirmai befelé néznek, ugy figyel csakis magara az az ember, akit
narcisztikusnak hivunk. Stlyosabb esetben pedig — az egyre tobbszor hallott —
narcisztikus személyiségzavarrdl kell besz€lni, ami leginkabb a betegségben
szenvedd kornyezetét keseriti meg. Felmeriil hamar a kérdés: hogyan jatszik

ebben szerepet a szelfizés?







A rogzités vagya

Arcunkra szeretliink a tiikorben racsodalkozni, de legtobbszor akkor lepddiink
meg, amikor foton latjuk viszont. A szeretteinkrdl Orzott képeknek szintén
megvan a maguk torténelme, a romai Plinius (i. sz. 23—79) irta le a Debutades-
elbesz¢lést: Debutades egy korinthoszi fazekas lanya, akinek szerelme hosszu ttra
késziilt. A lany a fiut utazasa elott szénnel egy falra korberajzolja, igy Orizve meg
emlékét a tavollét ideje alatt. A rogzités vagya minden emberé, de tényleges
megéelése réges-régen csak a nagy emberek kivaltsaga volt. A rdmai csaszarok,
kozépkori uralkodok arcmésukat pénzérmébe verték, az udvari festok az uralkodo
csaladtagjait, az arisztokracia képviseldinek portréit festették meg. A kép a
hasonlosagrol, a felismerhetoseégrol szolt, a kommunikacio egy sajatos formaja
volt. A nehezen legy6zhetd tavolsdgokra €s a személyes kapcsolattartas hianyara,
a nem talalkozasra egy ilyen ajandékba kapott kép j6 megoldas volt. Idézziik fel
az egyik leghiresebb barokk, IV. Fiilop spanyol kirdly udvari festdjének, Diego
Velazqueznek (1599-1660) néhany miivét! Veldzquez a kirdly lanyarol,
Margaritarol szamtalan portrét készitett, legtobbszor még a beallitas, a mozdulat
is ugyanaz volt. A kis infansnd all Az udvarhdlgyek (1656) cimii kép kézepén is,
amely Veldzquez onarcképei kozé is sorolhatdo. Nem véletleniil: Margaritat mar
gyerekkoraban eljegyezték anyai nagybatyjaval, I. Lip6t magyar—cseh-—német
kirallyal, német-rémai csaszarral, €és a csalad bécsi aga kivancsi volt a cseperedd

menyecske fejlodésére. (Margarita fiatalon, alig 22 évesen, 1673-ban hunyt el.)







Rembrandtot moderniil nézziik

A tarsadalmi szerkezet 4atalakuldsai kedveztek annak, hogy ne csak a
leggazdagabbak privilégiuma legyen az Onarcképfestés. Németalfold északi
részén a koztarsasagi allamforma a polgarok vagyonosodasat segitette eld. Ennek
hatdsara mar ennek a rétegnek a tagjai is képekkel szerették volna feldisziteni a
lakasukat. (Nem mellesleg ebben az id0ben az egyhazi miivészet is sokat veszitett
ajelentdségébdl.) Ebben a kornyezetben emelkedett ki és valt a mai napig az egyik
legtobbet elemzett festové Rembrandt van Rijn (1606-1669) is. A mar fiatalon
nagy elismertséget szerzett holland mivész ¢Eletmlivének kozel 10%-at
onarcképek alkotjak. Ez nagyjabol 50 festmény, 31 karcolat és 10 rajz. Munkait
altalaban egészen mashogy nézziik, mint a kortarsaiét, képeinek elemzésekor a
szempontjaink modern gondolkozasunkat tiikrozik. Kifejezetten igaz ez
Rembrandt Onarcképeire, amelyeken mi egy Oszinte embert latunk, erdsen
rokonszenveziink vele. Nem egy pillanat rogzitésének sikerességérdl, egy
stilusr6l beszéliink, hanem egy valaha ¢t ember milyenségérél. Mivel
onarcképeket az €letének minden szakaszaban készitett, ezért ugy érezziik, jobban
ismerjiik 6t, mint Leonarddt vagy Rubenst. Pedig az utobbiaknak a miivészi
alkotasaikon feliil ismerjiik a leirt gondolatait 1s. Leonardotol, Rubenstdl szamos
levelezées, feljegyzés maradt fent, mig a holland mester ,,csak™ a képmasait hagyta
az utokorra. Rdadasul Rembrandt kordban egy festé onarcképet nem az 6nelemzés
szandékaval festett elsdsorban. Sokkal inkdbb azért, hogy megmutassa festoi

kvalitdsait és kiilsejét, azaz még mindig a hasonldsdg szamitott. Rembrandt

esetében még az is felmeriil, hogy képeinek egy részét nemcsak 6 készitette. Es

most nem hamisitasra kell gondolni: Rembrandt mithelyében tucatjaval fordultak
meg a tanitvanyok, igy sokszor 6 volt a modell, de egyben alkot6 is, mikor a

képkészités folyamatdban is részt vett. Azaz sok Rembrandt-onarckép csak félig




onarckeép, félig valaki masnak a munkdja — deriil ki Rényi Andrés

miivészettorténész 2006-os, Mindentudas Egyetemén tartott eléadasabol.
A portré megitélése valtozoban

Az 6narckép mint fogalom is csak XIX. szazadi, er6sen kotédik a romantikédhoz.
Ekkor az emberek személyiségér6l mar nem csak a nagyon leegyszeriisitd
,vermersekletek™” alapjan beszeltek, a I¢leknek rétegei lettek, és egyre tobb
Ismeretlent lattak benne. Bar a portréfestés, mint a nyugat-europai festészet egyik
legfontosabb miifaja, ebben a szazadban egy kicsit a végéhez is ért: Edouard
Manet és Paul Cézanne munkaival lezarult a klasszikus korszaka. A portrék, az

onarcképek a XX. szdzadban sem tlntek el, de a miifajban sokkal kevesebb

meghatarozé mii sziiletett. Erdekes viszont, hogy az utdbbi években tjra a

figyelem kozéppontjaba keriilt, a k6zonség jra €és ujra emberek ,,masait” akarja
nézni a kiallitoterekben. Ez a trend a piaci szempont mellett ,,bensé valtozast is
mutat, azaz egy novekvo erdeklodeést az ember bemutatasa ¢s bemutathatosaga
mellett” — irta le 2012-es, On-arc-kép cimii munkajaban Bacsé Béla esztéta. Az
ELTE BTK Esztétika Tansze¢kének vezetdje konyvében portréelméletek
kérdésével is foglalkozik, bar ez a teriilet az elmult néhany szaz évben viszonylag
kevés gondolkodot foglalkoztatott. ,,A portré legtobbszor eltakarja az embert, aki
magat igy kiallitja. Az igazén jelentOs portré megmutatja az embert, akit csak igy

¢s ezen a képen lehet 14tni” — mondja Bacs6 Béla a Hamu és Gyémantnak.

A halhatatlansag panteonja

Ha az esztétakat egy ideig nem is, a gytijtéket mar hamar érdekelték a portrék. A
firenzei Uffizi Galéria az egyik elsé olyan ismert gylijtemény, amelyet mar a
nagykozonség is latogathatott. Az épiilethez tartozik a Vasari-folyoso is, amelyet

1564-ben 1. Cosimo de' Medici épittetett, és ahol ma a vildg legnagyobb

7




onarcképgytijteménye talalhato. Az 1670-1680 darab kozott jelenleg 26 magyar
onarckép is szerepel. 2013-ban a magyar—olasz évad alkalmabdl és a Firenzei
Egyetem elismert miivészettorténésze, Boskovits Miklos professzornak emlékére
a magyar anyag az Uffiziben is kidllitasra keriilt onalldan. A kiallitds — a
muvészek itthon elérhetd, mas mifaji munkaival kiegésziilve — idén a Budapesti
Torténeti Muzeumban is megtekinthetd volt Festék a tiikorben — Magyar
onarcképek az Uffizi Képtarbol cimmel. A kiallitas kuratoraval, a Magyar
Képzomuvészeti Egyetem oktatdjaval, Fehér Ildikoval beszélgettiink. ,,Az Uftfizi
egy panteon, a miivészek mindent megtesznek azért, hogy Onarcképiik a
gylijteményben szerepeljen, mert ez egyenld a halhatatlansaggal” — meselte Fehér
[1dik6 a Hamu ¢és Gyémantnak. Ezt még azok a kalandos torténetek is
alatamasztjak, amelyek a kiallitas el0keszitese, a kutatomunka soran kidertiltek.
Munkdacsy Mihalyt sosem érte utol az a levél, amelyben képet kérnek tdle, mig a
kevésbe ismert Kotasz Karoly onként kiildott két onarcképet, €s az Uffizi végiil
az egyiket megtartotta. Egyeébként az Uffizi képeket csak szakmai ajanlasok
alapjan kér, és csak nagyon kivételes esetekben vasarol. Legutobb, 2000-ben egy
300 darabos svajci Onarcképgytijteménnyel gazdagodott a képtar. Ennek
jelentdsége szamunkra is volt, mert e vasarlas révén kertilt be az Uffizibe két
Victor Vasarely- és egy Scheiber Hugo jelzetii kép is, utobbirol viszont kideriilt,
hogy hamisitvany. Magyar miivészek munkai csak 1872 oOta vannak a
gylijteményben, de ahogy Fehér Ildikoé elmondta, ,,egységes koncepcidorol nem
lehet beszé€lni, ez sosem volt szempont. Emiatt a magyar festészetrdl is csak
véletlenszerli képet kapunk™. JO hir szamunkra, hogy az allandé kiallitasnak
szdmos magyar alkotas is része. Kupeczky Janos, Laszlo Fiilop, Horovitz Lipot,

Csok Istvan, Szinyei Merse Pal egy-egy onarcképe mellett ebben az évben mar

Nemes Eliza Onarcképe is mindennap lathatd. Bizonyos szempontbol nem

véletlen, hogy Nemes Eliza képe most az allando6 tarlaton kapott helyet. Az Uffizi

gyljteési politikaja jelenleg az, javitsak a férfi €s no1 alkotok aranyat. Nyilvanvalo




torténeti okok miatt (is) ma a teljes képanyag csak 2-3%-4nak alkotoja né. Igy

amikor idén az Uffizi két ujabb magyar 6narcképet kért — és emelték a magyar
onarcképek szamat 26-ra— kérés volt, hogy egyik miivész férfi, a masik né legyen.
,»A masik kérés az volt, hogy a kivalasztottak megfeleld miivészi szinvonalon
reprezentdljak a kortdrs magyar miivészetet, és nemzetkdzileg is elismertek
legyenek” — mondta el Fehér Ildik6. A Magyar Nemzeti Galéria szakbizottsaga
ezek alapjan Fehér Laszlotol ¢€s Keserii Ilonatol kért egy-egy oOnarcképet. A
miivészek nagyon meg voltak illetddve. Ahogy a kiallitds kurdtora felidézte:
»Keseril [lona az utolso pillanatig alig hitte el, hogy ez vele megtorténhet. Fehér

Laszl6 is palyaja komoly eredményének tartja a kivalasztast.”

Kortars onkép — realizmus sziirrealista elemekkel

Ha meghataroz6 portréfestészetrdl nem is, rendszeresen portrékat készitd
festokrol azért a XX. szazadban is lehet beszélni. Fontos képviseldi voltak a
mifajnak Max Beckmann, Francis Bacon, Lucien Freud, a jelenleg is alkotok
koziil pedig Alex Katz és Marlene Dumas emelkedik ki. Utobbi a ndi kortars
alkotok kozott az eladasi csucsok eldkeld helyezettje. Merész, fotd alapjan
késziild erotikus portréi vannak, hasonléan, mint egy kortars magyar
képzémiivésznek, Verebics Katinak. A festészeti technikaja Verebics Katinak
viszont inkabb a par éve elhunyt Freud-unokahoz, Lucien Freudhoz (1922-2011)
kothetd. Ahogy Freudra, Verebicsre is jellemz6, hogy a testrészek hangsulyosan
jelen vannak a képeken, a test ugyanolyan kifejez0 itt, mint az arc. Emellett ahogy

Freud ,,modern barokk” volt, Gigy a fiatal magyar alkot? is a régiekhez huz.







A fénykép igazsaga?

De mi a helyzet a fotografidval? Hogyan valtoztatta meg a rogzitési vagyat? —
meriilhetnek fel benniink a kérdések. Konnyli gondolat, hogy a fotdo megjelenése
levette a terhet a képzémuivészrol, és valoban, ahogy Bacsé Béla esztéta is
elmondta: ,,Az elsd rémiilet utan a festok is rajottek, a fotd inkabb mentesiti dket
az alany visszaadasanak kotelezettsége alol.” A fotografia feltalalasan
parhuzamosan tébb miithelyben dolgoztak, végiil éppen 175 évvel ezeldtt Louis
Daguerre francia vegyész lett a fotdtorténeti befutd. Az 6 nevéhez flizik az
emberrdl késziilt elsé fényképes abrazolast (1838), illetve nevét viseli a korabeli
eljarasmod, a dagerrotipia is. Gy6zelme annak kdszonhetd, hogy bar honfitarsa,
Nicéphore Niépce korabban is készitett képet — sOt 1826-os képe a vilag
legrégebbi fotdja —, de ehhez nyolcoras exponalasi 1d6 kellett. Ezt tudta Daguerre
nagyjabol 15-30 percre csokkenteni. A hosszu exponalasi idével magyarazhato,
hogy az egyik elsé onportrén a készito kiss¢ mordzus arccal néz ki balra. A képet
a holland szarmazast, amerikai Robert Cornelius készitette, akit szintén a fotdzas
egyik uttordjeként tartunk szdmon. A képet a klasszikus portrébedllitas miatt

szinte kOzelebb érezzik a festészethez.

Forditott sorrend: ma a tinik hatnak a celebekre

A masik hires korai példa mar sokkal ,,fotosabb”. Ezt 1914-ben a tragikus sorst
orosz nagyhercegnd, Anasztaszija Nyikolajevna Romanova készitette 6nmagarol.
Az utolso orosz cér, II. Mikloés negyedik, legfiatalabb kislanyanak dnarcképe egy
,mindenkori” tinédzser korti lanynak a képe. A 13 éves kislany, aki hires volt
¢letvidamsagarol, itt elfelejtette becsukni a szajat, és olyan, mintha Kkicsit
elbobiskolt volna. Ez a tinikép viszont talan csak a fejliinkben ¢él, mert ma a
kiskamaszok szelfijei egészen mashogy mutatnak. A képeken mindenki vaganyul
mosolyog a kameraba, és nagyon magabiztosnak tlinik. De valdban jol is érzik
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magukat? A szelfi sikere mogott Zsolt Péter médiaszociologus szerint: ,,a
technikai jelenség és a divat all. A divat manapsag a tinigeneracioktol gyakran
felfelé szivarog, tarsadalmi rétegeken keresztiil terjedhet keresztbe-kasul. Azt
hiszem, a szelfi jo példa arra, hogy nem minden a celebektdl indul. Volt 1d6
ugyanis, amikor a divat mechanizmusat az iildozéses utanzas és a feliilrél lefelé
irdny hatarozta meg, de ez mar a multé¢”. A szelfizés tdrsadalmi hatdsat ma még
nem latjuk pontosan. ,,A divat mindig csak addig mehet el, ameddig még nem tal

radikélis ahhoz, hogy ne lehessen elfogadni egy 1) forméat. Amint a forma

polgarjogot nyer, kivész beldle minden mas. Igy a szelfi is el6sz6r nem mas, mint

exhibicionizmus, aztan elfogadasi vagy, késobb mar csak egy lemasolhato minta,
¢s egyre kevésbé tudjuk megmondani, aki csindlja, milyen pszicholdgiai
motivaciok miatt teszi, hiszen oly elterjedtté valik. Aztan amikor mar mindenki
csindlja, akkor vagy kultirava valik, vagy teljesen érdektelenné, és mindenki
tovabblép” — folytatta Zsolt Péter. A ndéi példak sokasaga nem véletlen. A
selfiecity. net cimli weboldalon egy netes kutatas eredmeényeit lathatjuk, amelyben
3200 db, 6t nagyvarosban (Bangkok, Berlin, Moszkva, New York, Sao Paolo)
késziilt szelfit vizsgaltak kiilonb6z6 szempontok szerint. Egyértelmiien kidertilt,
hogy a ndk mindegyik helyen tobb szelfit készitettek, mint a férfiak. Az orosz

fovarosban egészen nagy volt a kiilonbség, a szelfizok 82%-a nd volt.







A noknek is kell, hogy legyen véleményiik

— mondta a fotétorténetbe egy frissen bekeriilt amatdr fotés valamikor az 50-es,
60-as években. Vivian Maier torténetét csak most ismertiik meg, felfedezése
napjainkban is zajlik. Néhany éve egy amerikai ingatlaniigyndk, John Maloof egy
varostorténeti munkdjdhoz régi fotokat keresett Chicagorol. Egy helyi arverésen
megvasarolt egy doboznyi negativot, amelynek készitdjének csak a nevet tudta
meg. Aztan képek nézegetése koOzben, egy fotoblog sikeres inditdsa utan
fokozatosan rajott, hogy kivételes latdismodu miivésszel van dolga. Miutan az
arverésen értékesitett tobbi Maier-anyagot visszavasarolta az 0j tulajdonosoktol,
kiszamolta, hogy a negativok szama 100 000 f616tt van. A fotds képei ragyogodak
voltak, a street photography érzékeny képviseldjének tiint, de a neve alapjan
semmit sem talalt rola. A detektivmodszereket sem nélkiiloz6 kutatds utan
kidertilt, hogy foglalkozasa szerint nem miivészrdl, hanem egy bébiszitterrdl van
sz0. Az apro 1épésekben megtett felderitést érdekfeszitben mutatja be Maloof a
Charlie Siskellel készitett 2013-as dokumentumfilmjében. A Vivian Maier
nyomaban idén a hazai mozikba is eljutott. Maier személyiséget a titokzatos jelzd
irja le legerésebben. Dadaként sok helyen dolgozott, tudték is, hogy szeret fotozni,
de a képeket szinte sosem mutatta meg senkinek. SOt rengeteg el6 nem hivottat
maga sem latott. Hogyan lehetséges az, hogy valaki ilyen megszallott fotos és
nem nézi meg, miket készitett? Csupan egy franciaorszagi fotografusnak irt levél
tantskodik arrol, hogy tudta magarol, j6 képeket csinal, és ezért néhanyat eld akart
hivatni. Nem ez az egyetlen furcsasaga volt a 2009-ben, 83 éves koraban, nagy
szegénységben elhunyt Maiernek. Manidkusan gytijtott. Mindenfélét, brosstiit,
kitlizt, buszjegyet és rengeteg ujsagot. Rajongott a vérfagyaszto hirekert, a
bilinligyi rovatot mindig gondosan kivagta. SOt egy alkalommal, mikor az egyik
ismerds kisgyerekét egy auto eliitotte, 6 nem a patyolgatasban vett részt, hanem

mint egy jO fotoriporter, minden momentumot, szereplét lencsevégre kapott.




Mondhatni, Kicsit eszel6s volt. De a képei mégsem errdl szolnak. Latszik, hogy
érdekelték az emberi tragédidk, a szegénység és a kiilonbségek, de ezeket a
témakat a legnagyobb melegséggel kozvetitette. Kitlindek a gyerekportréi, és az
utca sokszinli viladga is mindig sajat arnyalatdban van jelen. Maier képei jol
komponaltak, érezni rajtuk neves kortarsak (Robert Frank, Diane Arbus) hatasait
1s. Vivian Maier képeinek egy részet a hazai kozonség is ismerheti, 2012 6szén a
Mai Mané Hazban is szerepelt a kiallitds. A Mayer-kiallitasok altalaban egy
onportrét tesznek ki a plakatra, pontosan azért, mert ezeknek a képeknek a
segitségével egy kicsit jobban meg lehet ismerni a személyiségét. Az
onarcképeken, ahogy Csizek Gabriella, a Magyar Fotografusok Haza — Mai Man6
Haz miivészeti munkatarsa elemezte: ,,Maier nem akart semmi mas lenni, csak
Maier.” Példaul nem akart szépnek tlinni, arca altalaban egyf¢le kifejezést mutat,
de ez nem mélység nélkiili. Sokszor jatszik tiikrokkel, tiikr6z6do

uvegfeliiletekkel, de ezek felhasznalasa sosem oncélu. A képeken is jol latszik,

hogy Maier kifejezetten a képkészitésnek a folyamatat szerette. Ez volt neki az

igazi flow.




Pici labjegyzet sok felkialtojellel

Persze lathatjuk: mas az Onarcképkészités, és mas a szelfi. A legnagyobb

kiilonbséget éppen Maier kapcsan fedezhetjiik fel. O nem osztotta meg a képeit,

szinte maga sem nézegette vissza 0ket, emiatt masok reakcioi sem befolyasoltak
sem a latasmodjat, sem ezen keresztiil az onképét. Itt az onelemzés fazisa konnyen
kimarad. Ha nem vessziik til komolyan, nem esiink talzasokba, €s Oszinték
vagyunk magunkkal szemben, nagy bajunk nem lehet. (Csak ne valasszuk a szikla
sz¢lét, a hid tetejét a fotozas helyszinéiil.) Csak arrol sem szabad megfeledkezni,
hogy a szelfi elvileg egy jo helyen egy jo pillanatot 6rokit meg veliink a
kdzpontban, de ahhoz nekiink is jelen kell lenni. Azaz nemcsak a telefonra kell
figyelni, hanem arra is, ami ott helyben koriilvesz minket. Kiilonben hogyan
varhatjuk el, hogy barataink, ismerdseink figyeljenek arra, ami veliink torténik,

ha mi magunk sem tudjuk azt elmondani?

analég forras: in: Hamu és Gyémant folyoirat, Budapest, 2014, sz

digitalis forras: https://hamuesgyemant.hu/archiv/79/tukrom-tukrom
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